
Сад 12 часов Калорийность, 
ккал

Завтрак
Каша манная молочная жидкая 180,00 168
Кофейный напиток на цельном молоке 180,00 104
Батон  "Умница" 40,75 97

Второй завтрак
Молоко свежее 2,5% 100,00 58

Обед
Суп картофельный с макаронными изделиями 180,00 52
Голубцы ленивые (свинина) 180,00 262
Салат из свеклы и чеснока 50,00 55
Компот из смеси сухофруктов 180,00 46
Хлеб "Целебный" 40,18 86

Уплотненный полдник
Яйца вареные 40,16 71
Чай с сахаром 180,00 56
Хлеб "Целебный" 25,00 54
Батон  "Умница" 30,00 72
Картофельное пюре 130,00 146

25 ноября 2024 г.
Меню
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